
2022 年 3 月 March 經續法林課程表藏曆水虎年 

Sun 星期日 Mon 星期一 Tue 星期二 Wed 星期三 Thu 星期四 Fri 星期五 Sat 星期六 

  1 藏 12.29 農 1.29 2 藏 12.30 農 1.30 3 藏 1.1 農 2.1 4 藏 1.2 農 2.2 5 藏 1.3 農 2.3 

  
 

現觀第四品 
10:00 

 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
瑜伽教學 

14:30  

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 

神變節 
 

6 藏 1.4 農 2.4 7 藏 1.5 農 2.5 8 藏 1.6 農 2.6 9 藏 1.7 農 2.7 10 藏 1.8 農 2.8 11 藏 1.9 農 2.9 12 藏 1.10 農 2.10 

神變節 
 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
白度母長壽
共修法會 

14:30 
 

佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 
線上共修) 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
白度母長壽
共修法會 

14:30 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
現觀第四品 

10:00 
 

白度母長壽
共修法會 

14:30 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
度母薈供&
白度母共修 

14:30 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
仁波切 

長壽法會 
(在柯槃舉行) 

10:15 

同步直播 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
上師薈供 

14:30 
 

佛像彩繪 

17:00 

13 藏 1.11 農.2.11 14 藏.1.11 農 2.12 15 藏 1.12 農 2.13 16 藏 1.13 農 2.14 17 藏 1.14 農 2.15 18 藏 1.15 農 2.16 19 藏 1.16 農 2.17 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
佛法英文讀書會 

19:00 
(目前維持 
線上共修) 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
現觀第四品 

10:00 
 

神變節 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
瑜伽教學 

14:30 
 

無畏面對 
死亡讀書會 
16:00-17:00  

佛陀神變日 
線上禪修 
9:00-9:30 

 
八事七十義 

10:00 
 

藥師佛 & 
16 羅漢法會 

14:30 

攝類學 
15:00-16:00 

 
佛像彩繪 

17:00 

20 藏 1.17 農 2.18 21 藏 1.18 農 2.19 22 藏 1.19 農 2.20 23 藏 1.21 農 2.21 24 藏 1.22 農 2.22 25 藏 1.23 農 2.23 26 藏 1.24 農 2.24 

 佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 
線上共修) 

馬頭明王 
酬懺法會 

14:30 

現觀第四品 
複習課 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00  

八事七十義 
10:00 

 

攝類學 
15:00-16:00 

 
佛像彩繪 

17:00 

27 藏 1.25 農 2.25 28 藏 1.26 農 2.26 29 藏 1.27 農 2.27 30 藏 1.28 農 2.28 31 藏 1.29 農 2.29   

上師薈供 
14:30 

佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 
線上共修) 

 現觀第四品 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00  

  

 
宣佈事項： 
• 本期 4 個月之活動内容，若有臨時異動，將以經續法林 LINE 官網通知。若欲取消紙本法訊，

亦可加入經續法林 LINE 官網以獲得法會活動通知。經續法林 LINE 官網 ID:  @jtj1559i  
• 原訂三月份舉行的禁飲食齋閉關，為配合政府防疫規範，此活動暫時取消。  
• 經續法林徵義工：香積菩薩義工、法會活動開始前及結束後整理環境。若有興趣，請洽經續

法林吳師姐（02）25770333。  
• 因受疫情影響，僧眾無法前往聖地懸掛風馬旗，待疫情緩解，再擇日發佈聖地掛風馬旗訊息。  
• 自 3 月份起，蔣巴格西上課方式異動如下： 
o 現觀、八事七十義：每月新增一次複習課，先由格西開場略講，接著由學員們複習前三至

四堂課所學的內容。 
o < 新增 > 攝類學：若欲參加現場課程者，請必須依照格西要求的進度背書，及參與辯論。   



2022 年 4 月 April 經續法林課程表藏曆水虎年 

Sun 星期日 Mon 星期一 Tue 星期二 Wed 星期三 Thu 星期四 Fri 星期五 Sat 星期六 

     1 藏 1.30 農 3.1 2 藏 2.1 農 3.2 

     八事七十義 
10:00 

 

清明連假 
清明度亡法會 

14:30 
 

佛像彩繪 
17:00 

3 藏 2.2 農 3.3 4 藏 2.3 農 3.4 5 藏 2.4 農 3.5 6 藏 2.5 農 3.6 7 藏 2.6 農 3.7 8 藏 2.7 農 3.8 9 藏 2.8 農 3.9 

清明連假 清明連假 
佛法英文讀書會 

19:00 
(目前維持 

線上共修) 

清明連假 現觀第四品 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 

16:00-17:00 

八事七十義 
10:00 

 

度母薈供 
10:00 

 
攝類學 

15:00-16:00 
 

佛像彩繪 
17:00 

10 藏 2.9 農 3.10 11 藏 2.10 農 3.11 12 藏 2.11 農 3.12 13 藏 2.12 農 3.13 14 藏 2.13 農 3.14 15 藏 2.14 農 3.15 16 藏 2.15 農 3.16 

 上師薈供 
19:00 

 
佛法英文讀書會 

19:00 
(目前維持 

線上共修) 

 現觀第四品 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00 

八事七十義 
10:00 

 

龍煙供 & 
藥師佛 & 

16 羅漢法會 
10:00 

 
攝類學 

15:00-16:00 
 

佛像彩繪 
17:00 

17 藏 2.16 農 3.17 18 藏 2.17 農 3.18 19 藏 2.18 農 3.19 20 藏 2.19 農 3.20 21 藏 2.20 農 3.21 22 藏 2.21 農 3.22 23 藏 2.22 農 3.23 

 佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

瑜伽母自入 
限已圓滿此
閉關者參加 
需事先報名 

14:00 
 

現觀第四品 
複習課 
10:00 

 
馬頭明王 
酬懺法會 

14:30 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00 

八事七十義 
複習課 
10:00 

 

攝類學 
15:00-16:00 

 
佛像彩繪 

17:00 

24 藏 2.23 農 3.24 25 藏 2.25 農 3.25 26 藏 2.26 農 3.26 27 藏 2.27 農 3.27 28 藏 2.28 農 3.28 29 藏 2.29 農 3.29 30 藏 2.30 農 3.30 

 上師薈供 
14:30 

 
佛法英文讀書會 

19:00 
(目前維持 

線上共修) 

  瑜伽教學 
14:30 

  
佛像彩繪 

17:00 

經續法林地址：台北市松山區八德路三段 81 號 12 樓之一   電話：(02) 2577-0333 
部落格：http://jin-siu-far-lin.blogspot.tw   LINE 官網：@jtj1559i   傳真：(02)25770510 
電子信箱 jinsiufa@ms3.hinet.net 或 fpmttp@gmail.com 
臉書：https://www.facebook.com/FPMTTaipei 
ATM 轉帳：華南銀行 008 中崙分行/ 帳號 116-20-041-7796  
(轉帳後請於經續 Line 官網或來電告知滙款日期、金額、帳號末 4 碼、收件者及地址) 
帳戶：財團法人台北市護持大乘法脈基金會  劃撥帳號：18812150 
藏傳菩薩經記載不宜剪髮日：每月藏曆初一、初二、初六、初七、12、16、17、21、24、25、28、29、30  

mailto:jinsiufa@ms3.hinet.net
mailto:fpmttp@gmail.com
https://www.facebook.com/FPMTTaipei


2022 年 5 月 May 經續法林課程表藏曆水虎年 

Sun 星期日 Mon 星期一 Tue 星期二 Wed 星期三 Thu 星期四 Fri 星期五 Sat 星期六 

1 藏 3.1 農 4.1 2 藏 3.2 農 4.2 3 藏 3.3 農 4.3 4 藏 3.4 農 4.4 5 藏 3.5 農 4.5 6 藏 3.5 農 4.6 7 藏 3.6 農 4.7 

 佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

 現觀第四品 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00  

八事七十義 
10:00 

 

母親節法會 
14:30 

 
佛像彩繪 

17:00 

8 藏 3.7 農 4.8 9 藏 3.8 農 4.9 10 藏 3.9 農 4.10 11 藏 3.10 農 4.11 12 藏 3.11 農 4.12 13 藏 3.12 農 4.13 14 藏 3.13 農 4.14 

母親節 度母薈供 
14:30 

 
佛法英文讀書會 

19:00 
(目前維持 

線上共修) 

 

 現觀第四品 
10:00 

 
上師薈供 

19:00 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00 

八事七十義 
10:00 

 

佛像彩繪 
17:00 

 
攝類學 

15:00-16:00  

15 藏 3.14 農 4.15 16 藏 3.15 農 4.16 17 藏 3.16 農 4.17 18 藏 3.18 農 4.18 19 藏 3.19 農 4.19 20 藏 3.20 農 4.20 21 藏 3.21 農 4.21 

 藥師佛 & 
16 羅漢法會 

14:30 
 

佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

 

 現觀第四品 
10:00 

 

馬頭明王 
酬懺法會 

14:30 

八事七十義 
10:00 

 

佛像彩繪 
17:00 

 
攝類學 

15:00-16:00  

22 藏 3.22 農 4.22 23 藏 3.23 農 4.23 24 藏 3.24 農 4.24 25 藏 3.25 農 4.25 26 藏 3.26 農 4.26 27 藏 3.27 農 4.27 28 藏 3.28 農 4.28 

心經除魔 
法會 
14:30 

佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

 現觀第四品 
複習課 
10:00 

 
上師薈供 

14:30 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00  

八事七十義 
複習課 
10:00 

 

佛像彩繪 
17:00 

 
攝類學 

15:00-16:00 

29 藏 3.29 農 4.29 30 藏 3.30 農 5.1 31 藏 4.1 農 5.2     

 佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修)  

薩嘎達瓦殊勝月 

瑜伽母自入 
限已圓滿此
閉關者參加 
需事先報名 

14:00 

    

 
經續法林地址：台北市松山區八德路三段 81 號 12 樓之一   電話：(02) 2577-0333 
部落格：http://jin-siu-far-lin.blogspot.tw   LINE 官網：@jtj1559i   傳真：(02)25770510 
電子信箱 jinsiufa@ms3.hinet.net 或 fpmttp@gmail.com 
臉書：https://www.facebook.com/FPMTTaipei 
ATM 轉帳：華南銀行 008 中崙分行/ 帳號 116-20-041-7796  
(轉帳後請於經續 Line 官網或來電告知滙款日期、金額、帳號末 4 碼、收件者及地址) 
帳戶：財團法人台北市護持大乘法脈基金會  劃撥帳號：18812150 
藏傳菩薩經記載不宜剪髮日：每月藏曆初一、初二、初六、初七、12、16、17、21、24、25、28、29、30 
齋戒日：每月藏曆 8、15、30  

mailto:jinsiufa@ms3.hinet.net
mailto:fpmttp@gmail.com
https://www.facebook.com/FPMTTaipei


2022 年 6 月 June 經續法林課程表藏曆水虎年 

Sun 星期日 Mon 星期一 Tue 星期二 Wed 星期三 Thu 星期四 Fri 星期五 Sat 星期六 

   1 藏 4.2 農 5.3 2 藏 4.3 農 5.4 3 藏 4.4 農 5.5 4 藏 4.5 農 5.6 

   薩嘎達瓦殊勝月 
 

現觀第四品 
10:00 

 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

入菩薩行論
第 1-3 品 
講解及觀修 
10:00-12:00 
14:00-17:00 

薩嘎達瓦殊勝日 

端午連假 

入菩薩行論
第 1-3 品 

講解及觀修 
10:00-12:00 
14:00-17:00 

薩嘎達瓦殊勝日 

端午連假 

入菩薩行論
第 1-3 品 

講解及觀修 
10:00-12:00 
14:00-17:00 

 
佛像彩繪 

17:00 

5 藏 4.6 農 5.7 6 藏 4.7 農 5.8 7 藏 4.8 農 5.9 8 藏 4.9 農 5.10 9 藏 4.10 農 5.11 10 藏 4.11 農 5.12 11 藏 4.12 農 5.13 

薩嘎達瓦殊勝日 

端午連假 
 

浴佛法會 
10:00 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

度母薈供 
14:30 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

現觀第四品 
10:00 

 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

上師薈供 
14:30 

薩嘎達瓦殊勝月 

 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

佛像彩繪 
17:00 

12 藏 4.13 農 5.14 13 藏 4.14 農 5.15 14 藏 4.15 農 5.16 15 藏 4.16 農 5.17 16 藏 4.17 農 5.18 17 藏 4.18 農 5.19 18 藏 4.19 農 5.20 

薩嘎達瓦殊勝月  薩嘎達瓦殊勝月 
 

佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

薩嘎達瓦殊勝月 
 

藥師佛 & 
16 羅漢法會 

14:30 

現觀第四品 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00 

八事七十義 
10:00 

 

馬頭明王 
酬懺法會 

10:00 
 

攝類學 
15:00-16:00 

 
佛像彩繪 

17:00 

19 藏 4.20 農 5.21 20 藏 4.22 農 5.22 21 藏 4.23 農 5.23 22 藏 4.24 農 5.24 23 藏 4.25 農 5.25 24 藏 4.26 農 5.26 25 藏 4.27 農 5.27 

 佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

瑜伽母自入 
限已圓滿此
閉關者參加 
需事先報名 

14:00 
 

現觀第四品 
複習課 
10:00 

 

瑜伽教學 
14:30 

 
無畏面對 

死亡讀書會 
16:00-17:00 

 
上師薈供 

19:00 

八事七十義 
10:00 

 

攝類學 
15:00-16:00 

 
佛像彩繪 

17:00 

26 藏 4.28 農 5.28 27 藏 4.29 農 5.29 28 藏 4.30 農 5.30 29 藏 4.30 農 6.1 30 藏 5.1 農 6.2   

 佛法英文讀書會 
19:00 

(目前維持 

線上共修) 

 
 

 瑜伽教學 
14:30 

  

經續法林地址：台北市松山區八德路三段 81 號 12 樓之一   電話：(02) 2577-0333 
電子信箱 jinsiufa@ms3.hinet.net 或 fpmttp@gmail.com 
ATM 轉帳：華南銀行 008 中崙分行/ 帳號 116-20-041-7796  
(轉帳後請於經續 Line 官網或來電告知滙款日期、金額、帳號末 4 碼、收件者及地址) 
帳戶：財團法人台北市護持大乘法脈基金會  劃撥帳號：18812150  

mailto:jinsiufa@ms3.hinet.net
mailto:fpmttp@gmail.com



